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PERFIL GENERAL DE LA CUENTA

FECHA 23.11.2022 / 23.01.2023 23.01.2023 / 23.03.2023
PUBLICACIONES 16 20
SEGUIDORES TOTALES EN 2.334 2411
EL PERIODO
SEGUIDOS 431 430
IMPRESIONES 10.371 14.467
CUENTAS ALCANZADAS 7.313 9.077
COMENTARIOS 3 57
PUBLICACIONES
VISITAS AL PERFIL 158 444
TOQUES AL SITIO WEB 7 2
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GENERO Y EDAD
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SEGUIDORES POR CIUDAD
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MOMENTOS DE MAS ACTIVIDAD (DiAS - HORAS)
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MOMENTOS DE MAS ACTIVIDAD (DIAS)
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PUBLICACIONES - FEED

¢ CELEBRAMOS QUE CADA DIA SE EMBARCAN EN FAENAS,
" ALOS HoM
= A LOS Hol BRE:ZAM;JEJSECRAESDENCADOS Mo VSR'!'SBNQEHDQ E(N)Sx\ﬁRLOR FECHA 26/01
ALCANCE 1.483
COMENTARIOS -
ME GUSTA 69
IMPRESIONES 1.947
COMPARTIDO 3
iFELIZ DiA MUNDIAL
DEL PESCADOR! GUARDADO ;




PUBLICACIONES - FEED

joseluis_cocina and ecogourmetlatam

joseluis_cocina and ecogourmetlatam joseluis_cocina - Qriginal audio

#% joseluis_cocina - Original audio

Pangui
FECHA 04/02 FECHA 08/02
ALCANCE 3.708 ALCANCE 4.816
COMENTARIOS 5 COMENTARIOS 14
ME GUSTA 109 ME GUSTA 159

REPRODUCCIONES 3.972 REPRODUCCIONES 5.077

COMPARTIDO 29 COMPARTIDO 15

GUARDADO 2 GUARDADO 1"




PUBLICACIONES - FEED

@ joseluis_cocina and ecogourmetlatam

@ joseluis_cocina and ecogourmetlatam
{ % Jijoseluis_cocina - Original audio

~ Totd La Momposina - Prende la Vela (Radio Edit)

FECHA 14/02 FECHA 16/02
ALCANCE 2.009 ALCANCE 1.725
COMENTARIOS 9 COMENTARIOS 1
ME GUSTA 90 ME GUSTA 33
REPRODUCCIONES 2.147 REPRODUCCIONES 1.948
COMPARTIDO 2 COMPARTIDO 1
" — @coGourme W
‘ GUARDADO 7 GUARDADO 3




PUBLICACIONES - FEED

joseluis_cocina and ecogourmetlatam
% joseluis_cocina - Ecogourmet

FECHA 05/03
ALCANCE 13.514
COMENTARIOS 14
ME GUSTA 188
REPRODUCCIONES 14.148
COMPARTIDO 19
GUARDADO 10




© Ricardo Ahumada

PUBLICACIONES - FEED

Adj

Muijer que, a través de su ejemplo, acciones,
logros o palabras, tiene la capacidad de motivar
y guiar a los demas, actuando como un modelo
a seguir para aquellos que buscan alcanzar sus
metas y suefios.

FECHA

08/03

ALCANCE

925

COMENTARIOS

ME GUSTA

65

IMPRESIONES

1.231

COMPARTIDO

GUARDADO




PUBLICACIONES - FEED

SONADORA

Adj

Mujer con determinacién para tomar decisiones

y ac r sus los

e ma c a de
ar nuevos caminos,

FECHA 08/03
ALCANCE 231
COMENTARIOS -
ME GUSTA 22
IMPRESIONES 296
COMPARTIDO 1

GUARDADO




PUBLICACIONES - FEED - REEL

= ecogourmetlatam and
{O restauranteminimalbogota

= ecogourmetlatam - Original audio

DiA MUNDIAL DEL
CONSUMO RESPONSABLE

*

FECHA 15/02
ALCANCE 6.455
COMENTARIOS 10
ME GUSTA 201
REPRODUCCIONES 6.400
COMPARTIDO 16
GUARDADO 6




PUBLICACIONES - FEED

FECHA 17/03
ALCANCE 1.749
COMENTARIOS 3
ME GUSTA 84
IMPRESIONES 2.262
COMPARTIDO 4
GUARDADO 5

comprometidos con las buenas prdcticas de pescay en
alianza con socios comerciales comprometidos con la
compray el consumo responsable.




HISTORIAS
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HISTORIAS
5
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* Joseluis_cocina
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NUMERO ALCANCE IMPRESIONES | COMPARTIDO
4 153 153 -
5 151 153 -
6 210 21 -




conseryacioncolombia

o
am
g |
La equidad de género importa”

HISTORIAS

NUMERO ALCANCE IMPRESIONES | COMPARTIDO
7 212 217
8 339 339
9 149 150




HISTORIAS
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13

DIA MUNDIAL DEL
CONSUMO RESPONSABLE

HISTORIAS

14

15

TAVAL DE PIANGUA

NUMERO ALCANCE IMPRESIONES | COMPARTIDO
13 91 93 -
14 414 414 -
15 231 235 -







186 SEGUIDORES

2 NUEVOS LIKES

Iﬁ 149 TOTAL DE ME GUSTA




HOMBRES
43.2%
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SEGUIDORES POR PAIS Y CIUDAD
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PUBLICACION DESTACADA

¢Buscas ideas deliciosas y sostenibles para #SemanaSanta? «* I jTenemos la solucion perfecta para ti! Nuestras

] #RecetasEcoGourmet con camaron tipo langostinos de la organizacion Construyendo Suefios de Guapi, te permitiran Post reach Engagement oA
disfrutar de una comida sabrosa y responsable. ® ' Puedes pedirlos a través @albacorapescart y sorprender a tu... 432 - P
Fri, Mar 31
€ % iBuenas noticias! La veda del camaron en el Pacifico ha finalizado y el restaurante Minimal volvera a ofrecer sus
deliciosos platos con langostinos y camarones. | La veda es una medidas de conservacion respaldada por el programa  Post reach  Engagement
- EcoGourmet que, ademas de promover la pesca sostenible y la proteccion de los ecosistemas marinos y los recursos... 2,219 e Boost a post
Wed, Mar 15

Hoy celebramos a todas las mujeres pescadoras y piangtiieras que trabajan arduamente y de forma responsable para

alcanzar el bienestar de sus comunidades costeras y proteger nuestros recursos pesqueros. En este Dia Internacional de la Post reach  Engagement
Mujer, nos comprometemos a apoyar su trabajo y promover la pesca responsable y sostenible. wa @joseluis_cocina... 140 32
Wed, Mar 8

Boost post

&

- Post reach Engagement

Wed, Mar 8 29 8 Boost a post

. Post reach Engagement

Tue, Mar 7 56 16 Boost a post

La publicaciéon del 15 de Marzo fue la generé mayor impacto, alcanzando 2.219 cuentas,el post mencionaba que el periodo de veda ya ha
terminado y es posible nuevamente consumir Langostinos y Camarones. La publicacion fue un trabajo en conjunto con la cuenta del restaurante
Mini mal en Bogota.



PUBLICACIONES - C| COLOMBIA

ervacioncolombia and joseluis_cogina
i€ioncolombia - Original audiw'

DiA MUNDIAL DEL
CONSUMO RESPONSABLE

Alcance: 5882 Cuentas Alcanzadas
Interaccidn: 188 Interacciones
Impresiones: 8552 Impresiones en el perfil
Compartidos: 37 Veces

Guardados: 13 Veces

Nuevos seguidores: 4 Seguidores



PUBLICACIONES - C| COLOMBIA

- "(MUJER EPERARA! !/}
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Alcance: 1744 Cuentas Alcanzadas
Interaccion: 95 Interacciones
Impresiones: 1744 Impresiones en el perfil

Compartidos: 4 Veces
Guardados: 5 Veces
Nuevos seguidores: 2 Seguidores

Adj

Mujer Eperara Siapi
Brava, conectada ¢

tanto fisico y espiritual del te ri




NUESTROS LOGROS

El nUmero de seguidores tuvo un incremento de 2.334 a 2.411, este dato se ha mantenido en
constante incremento desde el primer mes de campana, lo cual nos llena de orgullo ya que son
seguidores orgdnicos y el contenido de las publicaciones estd alineado con los objetivos del
programa.

En el periodo de tiempo de este informe percibimos que varias publicaciones tuvieron grandes
impactos como la del dia 05 de Marzo en la cual el video mostraba la funcién del programa
EcoGourmet en algunas comunidades del pacifico chocoano, esta publicacion alcanzé 13.514
cuentas, por otra parte, el reel del dia 15 de Febrero referente al dia del consumo responsable
alcanzd 6.455 cuentas y finalmente la historia referente a los tamales elaborados de Piangua
alcanzé 414 cuentas. Las publicaciones anteriores fueron publicadas con el acompanamiento
de @joseluis_cocina, @restauranteminimalbogota y @albacorapescart.

En la red social de facebook la publicacidon que tuvo mayor impacto fue el video que
desarrollamos con el restaurante Mini Mal en Bogotd, sobre el dia del consumo responsable.

Las diapositivas 28 y 29 muestran algunas cifras de las publicaciones compartidas con la cuenta
de Conservacion Internacional Colombia, las cuales alcanzaron 5.882 y 1.744 cuentas
respectivamente directamente en el Instagram de CI.
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